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Il quadro odierno riferito alla Non Autosufficienza

La sfida demografica (ma 
non solo) della Non 

Autosufficienza

La mancata 
consapevolezza e la 
scarsa cultura della 

prevenzione: soluzioni 
d’emergenza, la sotto-

assicurazione

Quali risorse?
Non si può chiedere di 

più al pubblico 
attraverso la fiscalità 

generale

I ritardi dei decisori
politici: quale 
universalismo?

Estendere la 
copertura LTC a costi 
accessibili (collettiva?)

Fino ad hp
obbligatorietà?

Si allunga la speranza di 
vita, aumenta il rischio 
di cronicizzazione delle 
malattie, quindi il rischio 

di non autosufficienza

RISORSE
+

SERVIZI



Da dove partiamo?
La definizione di non autosufficienza

Una nuova, univoca e condivisa
definizione di non autosufficienza, al 

passo con l’evoluzione clinica?

Valutazione 
multidimen

sionale 
(INTER-

RAI)

INPS 
(patologia)

Imprese 
assicurativ

e (ADL)



Organizzazione e prestazioni

• Mappatura, certificazione e 
coinvolgimento: cabina di 
regia

• Famiglia e non 
autosufficiente: l’onere dell’ 
utilizzo del trasferimento 
monetario ricevuto

• Invecchiamento 
differenziato

• Domiciliarità inadeguata
• Il ruolo della tecnologia
• Le nuove forme 

dell’abitare: alloggi, 
convivenze, mutuo aiuto

• L’investimento in 
residenzialità e i 3 effetti

• Differenze territoriali
• Ricorso a servizi badantato, 

cronica sotto-assicurazione e 
ruolo famiglia (caregiver)

• Spesa OOP: 9,2 mld
• Il ruolo baricentrico 

dell’accompagno:12 mld
• Il "sommerso" e il 

passaparola

• La contrattazione 
collettiva

• La necessità di sinergie 
e coordinamento vs
sovrapposizioni, 
duplicazioni

• I nuclei familiari tornano 
a farsi carico della NA 
dei congiunti: ↑ costi, 
soluzioni emergenziali e 
non adeguate

a) pubblico / 
privato

b) un Paese / 
tanti Paesi

d) servizi / 
trasferimenti 

monetari

c) 
domiciliarità

/ 
residenzialità



Nuove forme dell’abitare: co-housing, 
tecnologia, senior living, riqualificazione

Superare l’asimmetria informativa: 
informazione, trasparenza, certificazione

Il potenziale della silver 
economy: la filiera

Dal "quanto" all’allocazione 
efficiente

Coperture LTC a costi accessibili: 
contrattazione collettiva, cultura 

Il case manager e la cabina di regia

L’anagrafe dell’assistenza

Le sfide 
odierne

1) Ampliare 
la platea di 
assicurati

3)
Prevenire 
la NA sul 

piano 
sociale, 

relazionale 

2)
Informare

Da dove partire nel concreto?Le prospettive sul tema della non 
autosufficienza 


