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Fonte: 1° Rapporto Censis Tendercapital 2019

GLI OVER 65 IN ITALIA

1951 2019
13,7 milioni di persone

Pari al 22,8% della popolazione
Circa 3,9 milioni di persone

L’8,2 della popolazione residente

Over 65: +253,9%
Over 80: +748,6%

Totale popolazione: +27%

1951-2019

2051 19,6 MILIONI DI PERSONE
+42,4% RISPETTO AL 2019

PARI AL 33,2% DEL TOTALE DELLA POPOLAZIONE
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PAESI % ANZIANI

Giappone 28,1

Italia 22,8

Grecia 21,9

Portogallo 21,7

Finlandia 21,6

Germania 21,5

Bulgaria 21,2

Croazia 20,4

Lettonia 20,2

Svezia 19,9

Unione Europea (28 paesi) 19,8

Mondo 8,9

Elaborazione CENSIS – TENDERCAPITAL su dati OECD, 1°
Rapporto Censis Tendercapital 2019

Diff. Var. %

2018 2040 2008-2018 2018-2040 2008-2018 2018-2040

v.a. 2.857.000 4.660.000 615.000 1.803.000 27,4 63,1

% su anziani 20,7 24,4 2 3,6

% su non 

autosufficienti
81 82,5 1,1 1,5

Elaborazione CENSIS – TENDERCAPITAL su dati Istat, 1° Rapporto Censis Tendercapital 2019

Primi 10 paesi nel mondo per incidenza degli 

anziani sul totale della popolazione, 2018 (val. %)
Anziani non autosufficienti in Italia, 2008-2040 (v.a., val. %, diff. %, var. %)

Gli anziani non autosufficienti in Italia rappresentano il 20,7% 
degli anziani in Italia e l’81% dei non autosufficienti in Italia.

Sono cresciuti del +27,4% in 10 anni e da qui al 2040
aumenteranno del 63,1%
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Fonte: 1° Rapporto Censis Tendercapital 2019

Chi assiste chi e dove?

7 su 10

1 Milione

9 Miliardi €

287.000

Gli anziani non autosufficienti che vengono assistiti dai 
famigliari (mogli e figlie)

Il numero delle badanti

La spesa annua per gli stipendi delle badanti

Gli ospiti in residenze sociosanitarie
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Fonte: 1° Rapporto Censis Tendercapital 2019

Gli over 65 hanno una vita attiva e intensa

9,6 Mln
7,6 Mln
5,1 Mln
1,2 Mln

Si occupano dei nipoti, di cui 3,5 regolarmente

Contribuiscono a livello monetario per figli e nipoti, di cui 1,7 
milioni regolarmente

Si occupano di altri anziani, di cui 1 milione regolarmente

Svolgono attività di volontariato

5,5 Mln Longevi che viaggiano (+49,3% rispetto al 2014)

2,3 Mln Visitano musei e mostre (+47,0% nel decennio)

2,2 Mln Vanno al cinema
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-34,6 -34,3

77

19,6

Fino a 34 anni Anziani

Andamento della ricchezza netta familiare e del reddito disponibile netto 

familiare di millennial e anziani negli ultimi 25 anni (var. %)

RICCHEZZA NETTA FAMILIARE MEDIA REDDITO DISPONIBILE NETTO FAMILIARE MEDIO

Ricchezza netta familiare e reddito disponibile netto familiare di 

millennial e anziani (numeri indice: media famiglie = 100)

Fonte: elaborazione Censis Tendercapital su dati Banca d'Italia
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R I C C H E Z Z A  N E T T A  F A M I L I A R E  M E D I A R E D D I T O  D I S P O N I B I L E  N E T T O  
F A M I L I A R E  M E D I O

Fino ai 34 anni Anziani

Le condizioni economiche degli anziani sono più solide di quelle dei Millennials.
Fatta 100 la ricchezza netta media delle famiglie, gli anziani si attestano a quota 113,5 mentre i 
Millennials solo a 45,11. 
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 Via gli stereotipi: sebbene la longevità sia una condizione soggettiva, non bisogna considerare gli anziani solo come poveri e non 

autosufficienti.

 Valorizzare la longevità come risorsa, per il supporto che ancora può svolgere verso la collettività e le nuove generazioni.

 Dare risposte alla non autosufficienza, stimolando il passaggio ad una residenzialità collettiva sociosanitaria e socioassistenziale che 

abbia una qualità adeguata alle aspettative delle persone e sia rispettosa della dignità della vita, ma che offra anche alla persona 

opportunità di valorizzazione delle potenzialità residue anche in presenza di patologie invalidanti e spingendo la realizzazione di 

contesti abitativi e residenziali per anziani ancora autosufficienti che desiderano vivere per conto proprio, con al contempo alcune 

protezioni di riferimento facilmente accessibili per rispondere a bisogni quotidiani e ad eventuali emergenze sanitarie di vario tipo.

 Potenziare e sviluppare una rete di servizi sul territorio per le cronicità e per le tante esigenze sociosanitarie e socioassistenziali di 

persone anziane, oggi supportate da familiari, e che avrebbero bisogno di maggior supporto da operatori e servizi professionalizzati. 

 Utile la moltiplicazione di un’offerta privata e non profit in grado di portare avanti rapidamente gli interventi necessari, senza 

necessariamente attendere l’intervento dello Stato e del Servizio sanitario nazionale.

 Promuovere prodotti e servizi rilevanti per gli stili di vita e i modelli di consumo degli anziani , tra cui ad esempio le innovazioni 

tecnologiche in grado di potenziare la qualità della vita dei longevi (ad es. domotica, infrastrutturazione tecnologica, soluzioni di 

intelligenza artificiale...)
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«La longevità va concepita non più come costo, 

ma come risorsa, un’opportunità che ha solide 

gambe anche per sostenere un’economia che da 

troppo tempo ormai cerca e non trova la 

crescita.»
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