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Età media effettiva alla decorrenza delle pensioni INPS di anzianità/anticipata,
vecchiaia e invalidità, per sesso – Serie storica settore privato 1997-2020

Il sistema previdenziale italiano è caratterizzato da età ridotte al momento pensionamento e lunghe durate della pensione. 

Fonte:  INPS - Osservatorio pensioni INPS liquidate all’1 gennaio 2021 (escluse Gestioni Dipendenti Pubblici)

L’ETÀ MEDIA EFFETTIVA 2020 PER VECCHIAIA, ANZIANITÀ E INVALIDITÀ È PARI A 63,3 ANNI (MASCHI 63,1 e FEMMINE 63,4)



LE DIFFERENZE METODOLOGICHE TRA L’ETÀ MEDIA EFFETTIVA DI PENSIONAMENTO INPS 
E DEGLI INDICATORI OCSE ED EUROSTAT
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Fonte:	INPS-	Osservatorio	Statistico	Pensioni	INPS	liquidate	nel	2020	(escluse	Gestioni	Dipendenti	Pubblici	-	GDP)
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L’INPS, al momento della liquidazione di una nuova pensione e all’interno di ciascuna categoria, rileva l’età esatta
del pensionato con riferimento alla data di decorrenza del trattamento previdenziale.

Per determinare l’età media effettiva al pensionamento per anno di decorrenza del trattamento, nel caso di
aggregazioni, si utilizzano le medie ponderate con le rispettive numerosità.

Per le pensioni di vecchiaia è possibile notare l’effetto del livellamento di genere prodotto dal progressivo
innalzamento a 67 anni dell’età legale.

Fonte:  INPS - Osservatorio pensioni INPS liquidate nel 2020 (escluse Gestioni Dipendenti Pubblici)



L’OCSE(*) definisce l’età media effettiva di uscita dalle Forze Lavoro, dei lavoratori dai 40 anni in su, mediante stime
con metodologie che utilizzano, tra l’altro, le variazioni dei tassi di partecipazione al mercato del lavoro (LFS). La
stima 2020 della media paesi OCSE è 63,8 anni per i maschi (IT 62,3) e 62,4 anni per le donne (IT 61,3).

L'età pensionabile normale è definita da OCSE come l'età che soddisfa i requisiti di legge del sistema pensionistico
obbligatorio vigente nel 2020, ipotizzando l'ingresso nel mercato del lavoro all'età di 22 anni e una carriera
ininterrotta e senza penalizzazioni, senza riscatti di periodi di studio. Per l’Italia nel 2020, l’OCSE stima per
entrambi i generi un’età pensionabile normale di 62 anni (in base a Quota 100: 62 anni di età e 40 di contribuzione).

EUROSTAT(**) stima l’età effettiva di uscita con un nuovo indicatore chiamato "durata della vita lavorativa”,
sviluppato per sostituire il precedente indicatore "età media di uscita” (LM - Labour Market). La fonte è l’indagine
campionaria europea sulle Forze Lavoro (LFS). Per l’Italia la stima 2020 è di 31,2 anni la più bassa della UE28
(Francia 35,2, Germania 39,1, Spagna 34,8, UK 39,4 e Danimarca 40,0 anni la più alta).

(*)
Fonti: OCSE - Pensions at glance 2021 Pagg. 130-132 e 178-179 ; (**) Eurostat - Duration of working life (online data code: LFSI_DWL_A )
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La durata delle pensioni dopo la loro decorrenza
La ridotta permanenza nella vita lavorativa determina lunghe durate della pensione. Dopo i 65 anni la speranza di vita è
mediamente di 19 anni. Su un totale di 16.846.422 pensioni IVS, vigenti all’1 gennaio 2021 nei settori pubblico e privato, si
rilevano per anno di decorrenza:

È in atto una modifica strutturale della popolazione con il declino delle nascite e una progressiva longevità, cui va aggiunto
il pensionamento dei baby boomers già in corso, ma che proseguirà anche nei prossimi anni con coorti stimate tra italiani e
stranieri intorno ai 900 individui l’anno nati tra il 1960-1975, che entreranno nel sistema previdenziale raggiunti i 65/67 anni.
Occorrerà programmare oggi politiche idonee a non aggravare ulteriormente la sostenibilità del sistema previdenziale.
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Su	un	totale	di	16.846.422
pensioni	IVS, 5.752.933,
pari al	34,1%, superano	
i	19	anni	di	durata

Fonte:	INPS	- Osservatorio	Statistico	pensioni	vigenti	al	1.1.2021

476.283	pensioni
IVS, il	2,8%	del	
totale, hanno	
una	durata	
media	di	46	anni.
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