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Negli ultimi ottant’anni abbiamo vissuto una trasformazione senza precedenti: la popolazione 
mondiale è cresciuta come mai prima e la vita si è allungata di oltre vent’anni. Per la prima volta nella 
storia, una quota crescente di cittadini supera i 65 anni. Non è solo un cambiamento demografico: è 
una rivoluzione economica e sociale. Ma come trasformare l’invecchiamento in una risorsa quando la 
società lo percepisce solo come un costo? 
La risposta di Alberto Brambilla è nella Longevity Economy, che ridefinisce consumi, risparmi, servizi e 
modelli di welfare. I Longennial – dai cinquantenni ai Silver – rappresentano una risorsa decisiva di 
esperienza, patrimonio e capacità di spesa, ancora poco valorizzata. 
Un approccio capace di trasformare la longevità in una straordinaria opportunità di sviluppo e di 
orientare politiche, imprese e comunità verso un obiettivo ambizioso e necessario: far contare ogni 
anno vissuto al massimo, per sé e per l’Italia. 
 

 
 
ALBERTO BRAMBILLA presiede il Centro Studi e Ricerche Itinerari Previdenziali. Già presidente del 
Nucleo di Valutazione della Spesa Previdenziale presso il Ministero del Lavoro e della Previdenza 
Sociale, è stato dal 2001 al 2006 sottosegretario di Stato al Ministero del Welfare con delega alla 
Previdenza Sociale, partecipando al coordinamento della riforma delle pensioni. Ha ricoperto l’incarico 
di consigliere economico alla Presidenza del Consiglio dei Ministri dal 2018 al 2020. Per le nostre 
edizioni ha pubblicato Capire i fondi pensione. Le nuove frontiere della previdenza e del welfare 
integrativo (2021), Il consenso a tutti i costi. Quando la politica promette, il cittadino deve sempre 
chiedere: chi paga? (2022), Italia 2045. Una transizione demografica e razionale (2023). 
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