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LIERE) ST S Milioni Milioni Anni Anni
Over 65 Overss Hlrecord Perchinasce oggi

Gli ultrasessantacinquenni
in talia, pari al 25,1% della
popolazione (dati Istat)

Over 50
alla ricerca

E il numero degli anziani over 85
in italia, pari al 4,3% della
popolazione(datistat)

La speranza dli vitaa 65 anni
per gliitaliani, secondoil dato
provvisorio stat peril 2025

Lasperanza divitaallanascita
degli italiani, dato che rende
il Paese tra | pililongevial mondo

ive di vita e di ibilita fi iarie

I numeri al centro del grafico indicano |'aspettativa di vita, divisa per popolazione maschile e femminile, in diversi Paesi europel. In verde invece
lindicazione relativa alfaspettativa di vita in buona salute. Nei diagrammi circolari la percentuale di persone | cul risparmi pensionisticl sono inferiori
di 10 anni o pill rispetto sia all'aspettativa di vita media, sia a una durata di vita attesa pari a 100 annl.

SPERANzZA DI UITA RISPARMIL  intervistati che hanna accumuiato risparmi
e ot
V't rispettoaliaspettativadivita media attuale
i @ : s
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finanziaria - |
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o |
Strategie. | macro rischilegati alla longevity sono = ‘
tre: finanziario, sanitario e di non autosufficienza ey 745 g0 748 0763 59% 84,2
In Italia 'alta aspettativa di vita alla nascita impone u
di pensare Fedilizia urbana con riconversioniad hoc [ n :
il . 752 76,7\ 84,2
Marco Barlassina frastrutturc adeguatea fronteggiare Bl
una situazione irreversibiles, dice
Viverealungo, maconilrischiodiso-  ancora Brambilla. Perché «il Paese
pravvivereallerisorsefinanziarieac-  assisterd a una drammatica emer- ]
cumulate durante la vita iva. genzaabitat istenziale, guida-
Ossiadiritrovarsinell'ultima parte  tadalfattocheil37,1% delle famiglie 739 74,3 748 83,7 @548 @ 85,8
dellapropriaesi i i@ i
nonsuffic nteni-  stoi: daover 63 chevivo- ]
mento dello stile di vita o, peggio,a  no soli. E questa condizione solleva —
far fronte a improvvise spese perla  pesantiinterrogativisulla sostenibili- - /
curao l'assistenza. th del sistema assistenziales. ﬂ
Elaprospettivarealediuna fettadi 75,1 76,1 0 76,4 8 85 JJ 26,4 @)

talianicom delgenc- I rischid Svizzera
ralizzatoallungamentodellasperan-  Per garantire 1a tenuta del sistema, | '
zadivitache,secondo datilstat, 65 Brambilla individua quindi tre ma-

¢dialtri2L anni iani-  cro-rischida di legatialla
ficazion: i ita: quello fi quello ] -
taaorizzont temporali superati. sanitario e quello dellanon autosufi- 739 74,2

Come confermato daunaricerca  cienza. «ll primo rischio rignarda la EU 27

condottadaltinerari. i jali,il capacitadi il dac- -
timore che, vivendo a lungo, le pro-  quisto peralire vent'annidisopravvi-
prieriserve economichepossanonon  venzadopo Fuscitadallavoro. Aboc- Fonti alab. I Sale Brambila, 'L Dasilvera Longevity, & de . for del &

ceferme, I rende

Ia sola previdenza pubblica insuifi-

(itinerari

é

ciente, cosa che ha reso urgente
I ione della p com-

di
sul i

L Vi
regalato allumanitaun

stenziale, emerge invecelanecessita

in it

i I-

tendo lestrutture dismesse, come le

llnostro Pagse con un'eta
mediana di 49 anni ha

il primato di nazione pid
vecchiad'Europaedé tra
le prime tre al mondo

6

ture, &diffuso.1177.5%del

caserme, in progetti
idonci, oltre che in esperienze dico-
housing ¢ discnior living».

Lasvoltaconifondi
diassistenza sanitaria
Perglialtriduerischicitati. lasosteni-

La proposta

(gliovergoconvi s
&molioo abbastanza preoccupaio, ri-
spettivamente, il35% e 42,5 per centa.
C ibile, lredditoe

di non icienza, secondo
Brambillaunachiavedivoltarisiede
nellefficacia dei fondi di assistenza

D varia-
bile che pirinfluisce sullarisposta: il
53.4% di quanti dichiarano redditi
nettimensilifinoa1.ooo euro&“mol-
fo preaccupato”a '8, 4% di

anitaria i
La strategia suggerita prevede di
introdurreal lorointernounacoper-
turastrutturata per lalong term care,
inc anche ai

quanti ne dichiarano piti di 3.500.

Un terzo di esistenzain pil
N $ -

I
familiarieai pensionati.«Sebbene dal
puntodi ialela

Ordine degli Attuari: ipotesi
diuna protezione collettiva
per iscritti afondie Pip

tura gid esistente del secondo
pilastro previdenziale, che com-
prende fondi negoziali, fondi
aperti e Piani individuali pen-
sionistici (Pip), per inserire una
protezione collettiva che si attivi
aut i al

esempio un’indennita mensile
o una rendita vitalizia per so-
stenere le spese di assistenza
domiciliare o residenzialer,
spiegano Nino Savelli e Fausto
Belliscioni, rispettivamente

dell'adesione ¢ che accompagni
Pindividuo anche dopo il pen-

L’invecchiamento della popola-
zione e 'aumento dei casidinon
autosufficienza impongono al
welfare italiano di individuare

Zi di sociale

gestione della non autosufficienza

svalti per i singoli, ma nan mena di
quantinon neabbia alivello sistemi-
<o, per gli equilibri del sistema previ-
denziale e assistenziale.
«Perlaprima volta nella storia del-
Pumanité in appena ottant'anni la
popolazione mondiale & passara da
duea83zmiliardi di persone. Paralle-
lamente, 'aspettativa di vita & salita
dasgadolire 84 annialivello mon-
diale, regalandodi fattoall'umanita
un terzo di esistenza in pit, spiega.
Alberto Brambilla, presidente di Iti-
nerari Previdenziali. L'Italiasi colloca
al centro esatto di questa tempesta
demografica con un’eth mediana di
anni, un dato che ci conferisce il
primatodi nazlone piti vecchia d'Eu-
ropaeciposiziona il le

ne,ifondisanitarimostranounastra-
ordinaria cfficacia d'impatto poiché
1a loro adesione & resa obbligatoria
per via contrattuale dai principali
contratti collettivi di lavoro. Attual-
mente, ilavoratori che versanoai fon-
disanitari sono circa 18 milioni, una
platea nettamente superiore ai 7.
milioni di iscritti ai fondi pensione,
perunnumero complessivodiiscritti
allaprevidenza complementareche,
considerandoanche i Pip,ammeonta
apiirdi 10 milioni».

Con vantaggi che sarebbero rile-
vanti anche sul fronte dei costi per
singolo aderente: «Veicolarelelong
term care attraverso i fondi sanitarl

a-

i
sostenibili nel lungo periodo che
non gravino ulteriormente sulla
spesa pubblica.

Una risposta a questa emer-
genza ¢ quella promossa dal-
I'Ordine degli Attuari, i cui Con-
sigli nelle scorse settimane han-
noapprovato un paper elabora-
to dalla Commissione Fondi
Sanitari. coordinata da Ivan Ab-
bruzzo, che contiene una propo-
staper l'integrazione diunaco-
pertura Long term care (Ltc) ob-
bligatoria all’interno della pre-
videnza complementare.

La misura tutelerebbe dai co-
sti della vecchiaia dapprima gli
attuali partecipanti alla previ-
denza complementare e pro-

ietacon-

prime treal mondo.
n dellalongevita

rel ] "abbli
trattuale, 'unicoin grado di

bbattere
icosti -

portata globale, «main Italia siscon-
fra con una profonda mancanza di
consapevolezza e con Fassenzadiin-

ce suuna platea potenziale di venti
milioni di tutelati».

pET—

ar la p
generale, alleggerendola pres-
sione economica sulle famiglie
oltre che sulle risorse

Un approccio che
non richiederebbe la creazione
di nuove strutture né I'introdu-
zione di nuove imposte.

Nella pratica, la proposta
prevede che ogni aderente, fin
dal prime versamento, sia co-
perto da una polizza Lic collet-
tiva, finanziata con uno speci
co contributo o attraverso una
piccola quota del contributo
previdenziale o del Tfr destina-
to al fondo. «La condivisione
del rischio fra milioni di iscritti
consentirebbe di contenere i co-
stiedi garantire una prestazio-
ne significativa in caso di perdi-
ta diau i quali ad

del Consiglic nazio-
nale degli attuari e presidente
del Consiglio dell’Ordine nazio-
nale degli attuari. I presidenti
precisano comungue che la pro-
posta necessita di risolvere pre-
liminarmente problematiche
tecnico attuariali relative alle
basi tecniche e alla tipologia di
caopertura, sui qualil"Ordine fa-
ra ulteriori approfondimenti

tecnici nei prossimi mesi.
Lidea di base & quella di ga-
rantire agli aderenti una prote-
zione minima, uguale per tutti,
che assicuri una soglia di sicu-
rezza economica nel memento
in cui si verifichi la condizione
dinonautosufficienza. Accanto
alla prestazione di base, i fondi
i ele assicu-

Lidea & di utilizzare
di

La proposta

L’idea e di sfruttare 'infrastrut-

@ Piani individuali
pensionistici

Una Ltc per tutti gli iscritti all'integrativa?
Ecco quanto potrebbe costare I'operazione

saroin 500 euro al mese. In en-
trambi i casi si & ipotizzato,
inoltre, che il contributo annuo
versato dagli aderenti sia pro-
porzionale alla retribuzione uti-
leal calcolo del contributo della
previdenza complementare, pa-
ria32.330 eura.

Nell'ipotesi di un numero di
aderenti costanti, 'importo me-
dio del contributo (il premio
puro) per la copertura Ltc sa-
rebbe pari a 113 eure, equiva-
lente al 3,5%. della retribuzione
mediadegli aderentialla previ-
denza complementare. Nel-
lipatesiinvece diaderenticre-
scenti, 'importo medio del pre-
mio puro sarebbe di 74 euro pari
al 2,3%. della retribuzione me-
dia. A tali costi andranno ag-
giunti eventuali caricamenti di
sicurezza e di gestione.

«La realizzazione di una co-
pertura Ltc integrata nella pre-
videnza complementare richie-
de particolare attenzione alla

rativec poirebbe-
ro offrire coperture integrative
subase volontaria.

| costi

Le simulazioni sui costi sono
state effettuate ipotizzando, in
un casa la stazlonarieta degli
aderenti alla previdenza com-
plementare, in un secondo caso,
laloro crescita. In entrambi gli
scenari sia la copertura che la
rendita sono state considerate
vitalizie e limporto erogato fis-

atecnica e finanzia-
ria nel lungo periodo - puntua-
lizzano Savelli e Belliscioni -. La
naturastessa del rischio dinon
autosufficienza, caratterizzato
dauna forte componente demo-
graficaeda dinamiche evolutive
tra stati diversi di non autosuffi-
cienza, rende necessario preve-
dere meccanismidi monitorag-
gio periodico e di revisione dei
parametri del sisteman.

—Ma.Bar.
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5/%

10 anni

77,5%

53,4%

Impreparati Il divario In apprensnone In allerta
Laricerca Fraetaerisorse Secondolti
Gl | h | divario tra laumento Gli over 50molto 02 1*molto trachi
ds pet 1§ ] nue Ia preoccupati del longevity risk dichiara redditi natti mensili
pensions delity finanziario finoa1.000euro
Anche il risparmio gestito scopre
¢ integra la logica life cycle
i1 i i LA CAPACITA DI SPESA
a i intsrvistoti [ dello netto annuo . _ o
diisparmi con almeno 10 anni di anticipo degli over 65 Italiani. In mifiardi di € Fondi& C zione iniziale consiste nel 100% in  conscadenze coerenti, finoad assu-
—— — e o nlLl\'nv:I altorischiocomeleazionie  mere dal2040 un profilo conservati-
o T = vitadei v, conp dititoliin eura e
- T comparti. Pillsiavvicinail2o3o,pill  una quota azionaria massima del
] R R =B —  — ilgestoreriducelaquotaazionaria 25%. La riduzione dell'esposizione
275 Lescelte diassetallocation  per proteggere il capitale dellinve-  azionaria & gestitain modoattivo con
‘ - sono automatizzate durante  stitore vicino alla data ebiettivo. [ unaflessibilithadeguataa trarrevan-
Sl S " : portafoglio finalealzo30 saricom-  taggio delle correzioni significative
[\ s } iiticlodipitadelkinestiore posto peril 100%daliquiditd. Sem-  chesi presentano inmodoricorrente
88% i pre scorrendo laselezione di Mor-  nel corse degli anni.
/j L'ultimalegge di Bilanciohadesigna-  ningstar per masse in il ap- 1 i i
tolesoluzicnilifecyclecome opzione  paionoaltrifondi diFidelity, cheof- il mondo degli EIf. Fineco Asset Ma-
. &3 il ¥ K ! fre il con S0ci landese di ge-
i dei lavoratori ai fondi lungoiprossimi  stione del risparmio interamente
(\\} a7 pensione. La medesima logica, che 25 anni: oltre al 2030, esistono di-  partecipata da Fineco, sul finire del
prevedelaprogressiva rotazionedel ~ versi fondi con obicttivi che dicin-  2025halanciatotre Etf conscadenza
e investi queanniinci jarrivanofino 2040, 2030 € 2060 caratterizzati da
tivitd finanziarie a piibassorischioal  al Fidelity Targer 2050. quattro fasi che si prefiggono diac-

sui risparmi

dispanibili

3909

2030 2040 2050 2060 2070 2080

IL PICCO DEL 2050
L'evoluzione della popolazione degli over
65 italiani. In milioni

19

2030 2040 2050 2060 2070 2080

crescere dell'etd, si sta progressiva-
mente facendo largo anche nell'of-
fertadi fondied Etfdellesocieta dias-
set management. Con i gestori che
stanno sviluppando prodottiin grado
diautomatizzareledecisionidiasset
allocation lunge I'intero ciclo di vita
delPinvestitore.

Tipicamente questifondi, quando

Inltaliasi @ mossasul terreno del
life cycle Azimut, con il fondo Life
Blan 2040 lanciato nella scorso au-

compagnareinvestitore in ognimo-
mento della vita. Il periodo di accu-
mulo, della duratadi dueanni, =y

tunne. Euno i pianifica-

deuna

zione pensato peruninvestitore che
voglia utilizzare il propric capitale
perfinanziare progetti dispesaapar-
tire dal 2040. La sirategia prevedeun
assetallocation variabile nel tempo,
G

ontana, investono

finanziari 22 0. Poiché

cati azionari ¢ integra un
meccanismo che aumental'investi-
mento nelle fasi diribasso coerente-
mente conun'oiticadi lungo periodo.
Lafasesuccessiva, delladuratadiotto
anni, vede il portafoglio investito al
100% inun mixdi fondiazionari glo-

iper i rendimenti attesi di lungo periodo  bali, con ribilanciamenti periodici.
zarelacrescitadel capifaleemanma-  delle azioni sono superiori a quelli  Cinqueanniprimadella data target,
nochecisiavvicinaall’ delle i, nelle fasi mizialiil ~ seil i ilr -
ilg i glio & investito tesopariaun tominal
quotaazionariaaumentando quella mcmc nell’ azmnmo glohalc. Con 11 del7wannuo, viene avviataunapro-
in obbligazioni e liquidith. i el'avvicnarsi gressiva riduzi ischiodipor-
Ogni fondo di questo tipohanel  datatarget, I'assetalloc tafoglio: I' equity viene

nomeun anno specifico, che coincide
approssimativamente conl'annon
vestitore prevede diandarein
pensione odiriscattare il capitale (tali
fondi non sono perd da confondere
conifondiobbligazionariafinestrao
con i fondi a formula, molto diffusi
sulmercatoitaliano di norma carat-
tertzzati dascadenzepili ravvicinate).

Adesempio, traifondi conimag-
gioriassetingestioneindividuatida
Morningstar all'interno della ma-
ro-categoria dei “target date”, per il
Fidelity Target 2030 Fund lalloca-

progressivamente versoobbligazioni

ridotta finoaraggiungereil 30%, per
proteggereil portafoglio, fino arag-
giungerecircail 30%alla dataobietti-
vo. Daun orientamento globale, per
valorizzare la diversificazione,
T'esposizione viraverso lagenerazio-
ne direddito, sia perla componente
agionaria sia per quella obbligazio-

‘ Gli strumenti prevedono
larotazione automatica

naria: 1 rimane trail50%
¢ il 70% in obbligazionario invest-
ment grade, e tra il 30% ¢ i1 50% in

verso attivita
apiti basso rischio
al crescere dell'eta

azionario ad al
—Ma.Bar.
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Immobiliare, il deficit di strutture
per gli anziani spinge l'offerta

Le soluzioni abitative

Nel comparto healthcare
gliinvestimenti dei soggetti
privati lievitano a 650 milioni

L'ultimo report Istat guarda al-
I'intero comparto della protezione
S0Cie

Start up italiane, dalla medicina
predittiva alla riabilitazione

entroil2035, Italia 1
circa 6oamila ulteriori nuovi posti

le, quantificando I'offertacomples-
siva in quasi 13mila strutture per
circa 426mila posti letto totali, con
untassodisaturazione oltreilgos:
(sivedalascheda dipagina ).

Se si isola perd la componente

Ac:anroallosvuuppo dellesn’ur-

Le innovazioni aziendali

ture ini-
ziano a diffondersi anche modelli
alternatividisenior livingrivoltiad
anziani ancora autosufficienti.
Tra i progetti pill recenti €&

L'Ttalia € uno dei Paesi pill anziani
d'Europaeil trend &destinatoa raf-
forzarsi. Secondoleproiezioni de-
mografiche dellIstat, gli over65ar-
riveranno :\mpprasenmm olrm un

della di tasanitaria, I'Italia
dispone dicirca 27omila postiletta
in strutture sanitarie residenziali
(case di cura, alloggi protetti e ho-

T enior living diMi-

Le realt emergenti studiano
strumenti per migliorare
qualita della vita e autonomia

Jano 3, commerc Dilse
diproprieta del Fondo Aristotele
Senior, con 87 appartamenti e ser-
vizi dedicaialla soci:

spice), secondo le rilevazioni di |11
sugli ultimi dati dell’Annuario del
ini: QO

albenessere.

terzo
«cenni. Un’evoluzione che sta cam-
biande anche il mercato immobilia-
re, spingendo la domanda di solu-
zioniabitative pensate perunapo-
polazione anziana sempre pill
numerosa, :\Illﬂsuffl cientienon.
Gliinve liziato

zione ¢insufficiente: si traducein-
fattiinun tasso di coperturadiap-
penail 25 (postilettoogniioo abi-
tanti over 63), una cifra estrema-
mente distante dal target ottimale
del 5%, 1anno notaregli espem. In

Sul. i noafferman-
do anche formule differenti: il
gruppoOver proponeresidenze tra
appartamentie cohousing, mentre

Intelligenza artificiale, nuove tecno-
logie e medicina predittiva sranno
insieme favorendo lo sviluppo di
nuoverealtaorientateallalongevi-
£3. In ltalia, tra le realt emergenti
nelcampodellap ol-

loca YOU(th) Iitalm Tech, :mnup

flgruppe ht
fasciaaltacon strutture giaattivea
‘Torino (con Reale Murua), Sienae
una aaSalo. Si mm

amuoversi. Seconde l'advisor im-
mobiliare JIl, nel 2025 il comparto
immobiliarc healthcare haregistra-
to investimenti per 650 milioni di
euro, triplicandoi volumi dell'anno
precedente. DOpo Un 2024 caratte-
rizzato soprattutto da operazionisu
singoli asset, il mercato ha visto il
ritornodelle acquisizioni di porta-
fogli,segnale diuna crescente fidu-
ciadegli operatori. Lacompenente
“care”-checomprende leresidenze
assistenziali - continua a rappre-
sentare circa il 70% degli investi-
menti complessivi. Il progressivo
interesse di mercato e investitori,
perd, si scontra con un’‘offerta an-
cora insufficiente.

a-
fica detmmdnll mvetthxnmentc dei
tre quartidegliattuali ospitiampli-
fichera la richiesta: per colmare il
gap ¢ raggiungere il target del 5%

che ha sviluppate un';
basata sull'Alin grado dianaliz:
biomarcatori attraverso lo smar-

= {
Lieali la strad 1 ve negli Stati uniti
'etabiologica  gerfatricoesportivo, tracuihunova,
zare e percorsi i.Thelon-  pi icautilizzata

gevity Suite, invece, r il

SUPPOIT
Alivell

rphm\e (mce, del w:n e

di strurture per anziani
cienti che vogliono avere ancora
unaattiva vitaseciale. Traiprogetti

1o rhm\ dir
dulnpn ili

di centri
dedicariallalongavita, albenessere
e al biohacking integrato (un ap-

associatiarischiperlasalute. Nello

apripista Blu, lan-
ciatoaRomanel 2024 daInps, Cassa
Depositie Prestiti, Fondazione Po-

proccio che utilizza datictecnologie

ilsettore
siconcentra soprartutto sullaricerca
biotech sui meccanismi biologici
dcll 'invecchiamento. Altos Labs, so-

tesso ambito opera D-Heart, star- — per 2 forman- daJefl Bezos, studialaripro-
talianacl lupp di- ce).c icamole- T'obietti-
spositivo Ecgportatile collegatoallo  colare e protocolli 27 vodiripristi i adell

zatoin

liclinic 1l che perconsentire  grazie anche al supporto del The
prevede la riqualifi di 300 il i fo cardiacoremotoe  Longevity Bio-Lab, speciali
appartamenti con servizisocia-sa- favorirela diagnosiprecocediano-  lipidomica e nutrilipidomica.
nitari dedicatiaglianzianiautosuf- malie cardiovascolari. Unruolo centrale & ricopertoan-
ficienti. adirecupero Nel dellalon- chedalle

e rigenerazione di immobili esi-
stenti, anche in centro citta, che

‘ Sesi !
le residenze sanitarie
oggiil tasso
di copertura &
di appena il 2 per cento

ial-
Tavanzare dell 'erd, come diffuso
nella vicina Francia,

—R.Sav.

ravceou

gevitasidistinguonoanche SoLon-
gevity«The Longevity Suite. La pri-
Ma Nasce come gettodiricercae

ic perlariabilita-
zione. In questo ambito opera Mo-
vendo Technology,aziendabiome-

cellule invecchiate. Calico, nata al-
I'interno dell'ecosistema Google,
concentra la propria ricerca sulla
biologiadell'invecchiamento attra-
verso genetica eanalisideidati. Re-
troBiosciences, sostenutaancheda
Sam Altman, lavora invece su tecno-

dicale i on

medicina

trasformare le conoscenze sull'in-
vecchiamento in protocolli clinici
‘basati sulla “precision longevity”, at-

I'istituto che
sviluppasistemi roboticiper lavalu-
tazione eil trattamento riabilitativo
in ambito ortopedico, neurologico,

logic diri cellulare,
con 'ebiertivo di sviluppare futuri
interventicapacidiestendere glian-
nidivitainsalute.

S,



